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MASSZAZSOK ES KEZELESEK

MASSAGES AND TREATMENTS

Wellness szolgéaltatasaink kozott On is megtaldlhatja
a tokéletes feltoltdédeést: valasszon nyugtatd masszazsa-
ink, frissité vagy kényeztetd kozmetikai kezeléseink kozul!
Elhivatott kollégaink szakértelmukkel és gondoskodasuk-
kal biztositjak, hogy a nalunk eltoltott idd igazi feltoltddést
nyujtson Onnek.

A mindennapok rohanasa utan kapcsolodjon ki
a wellness kezelések nydjtotta élmeéenyekkel.

Engedje meg maganak azt a figyelmet és torddeést,
amit igazan megérdemell Nalunk nemcsak testileg, de
lelkileg is feltoltddhet — egy pihentetd masszazs vagy egy
kényeztetd kozmetikai kezelés segit kiszakadni a rohano
hétkoznapokbol A nyugalom légkdre, a finom érintések és
aszemeélyre szabott kezelések gondoskodnak arrél, hogy Uj
energiaval, felfrissulve és kiegyensulyozottan térjen vissza a
mindennapokba.
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Among our wellness services, you too can find the perfect way G :/ =
to recharge: choose from our soothing massages, refreshing, or - o “_
indulgent cosmetic treatments! Our experienced team takes — s
great care and expertise to ensure that your time with us brings = {

you true renewal. = £
After the rush of everyday life, unwind with the experiences :
offered by our wellness treatments. Allow yourself the attention
and care you truly deserve! Here, you can recharge not only your
body but also your mind — a relaxing massage or a pampering
cosmetic treatment helps you escape the busy pace of daily
life. The serene atmosphere, gentle touches, and personalized
treatments ensure you return to your days feeling refreshed,
reenergized, and balanced.
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AROMATERAPIA

AROMA THERAPY

Az aromaterapia valodi élmeény a testnek és a léleknek egyarant — termeészetes illoolajokkal segit ellazulni,
feltoltédni és visszatalalni a belsé harmoniahoz. Az illatok gyengéd ereje nemcsak megnyugtatja az
idegrendszert, hanem tamogatja a mélyebb relaxaciot, segiti a légzés konnyedségét, javitja a kozérzetet, és
hozzajarul a szervezet egyensulyanak megdrzéséhez. Engedje, hogy elvarazsoljak az illatok, és tapasztalja
meg a teljes testi-lelki felfrissulés élmeényét.

Aromatherapy is a true experience for both body and soul — natural essential oils help you relax, recharge, and
reconnect with your inner harmony. The gentle power of the scents not only soothes the nervous system but also
supports deeper relaxation, promotes easier breathing, enhances well-being, and contributes to maintaining the
body's balance. Let the fragrances enchant you and experience complete physical and mental rejuvenation.
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felfrissdlés élmeényeét.
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INTENZIV MASSZAZS

INTENSIVE MASSAGE

A meélyszoveti masszazs azoknak szol, akik a mélyebb, intenzivebb ellazulast keresik. A hatarozottabb
mozdulatok célja a letapadt, feszult izmok oldasa és a testben felgyulemlett feszultség oldasa. Ez a masszazs
segitvisszatalalni a konnyed mozgas élmeényéhez, mikozben a mélyebb rétegekig hato érintések teljes testi
megkdnnyebbulést nydjtanak. Tokéletes valasztas, ha a relaxacio mellett az izomlazitas is fontos Onnek.

The deep tissue massage is designed for those
seeking a deeper, more intense relaxation. The
firmer movements aim to release tight, tense
muscles and alleviate built-up tension in the
body. This massage helpsyou rediscover the ease
of movement, while the deep-reaching strokes

provide complete physical relief. It's the perfect
choice if muscle relaxation is as important to you
as overall relaxation.

Deeper Touch,
Deeper Calm.



VAGHEGGI SUNRISE - OLAJOS MASSZAZS

OIL MASSAGE

Egy finoman édes és meleg illatkompozicio, amely a reggeli béke és otthonossag érzesét hozza el. A frissen
sult keksz, 1agy tej, krémes puding, karamellas cukor és piritott mandula illatai harmonikus egyensulyban
egyesulnek, mint egy meghitt reggeli pillanat a nap elsé fényeiben. Ez a testolaj igazi illatélménnyeé teszi az
ébredést, mikozlben taplalja és puhitja a bort.

A delicately sweet and warm fragrance composition that brings a sense of morning peace and homeliness. The scents
of freshly baked biscuits, soft milk, creamy pudding, caramelized sugar, and roasted almonds blend in harmonious
balance, like an intimate morning moment in the first light of day. This body oil makes waking up a true sensory

experience while nourishing and softening the skin.

VAGHEGGI SUNSET
OLAJOS MASSZAZS

OIL MASSAGE

Egy udité, megis mélyen ellazito illatélmeény, amely a természet tiszta energiait
hordozza. A zold és friss jegyek — ibolya, rozmaring, petitgrain — finoman
keverednek alagy fas tonusokkal, megidézve egy nyari naplemente utani sétat
aharmatos, frissen vagott fUben. Ez a testolaj a belsd egyensuly megteremtéset
seqiti, mikdzben felfrissiti az érzékeket és feltolt mentalisan.

A refreshing yet deeply relaxing fragrance experience that carries the pure
energies of nature. Green and fresh notes — violet, rosemary, petitgrain — blend
delicately with soft woody tones, evoking a walk after a summer sunset in the
dewy, freshly cut grass. This body oil helps to create inner balance while refreshing

ITENSIVE AROMADIL
SUNRISE ;

50 ml €1,69 oz

the senses and recharging the mind.
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ENERGIZALO TALP ES LABMASSZAZS

ENERGIZING FOOT AND LEG MASSAGE

A talpmasszazs kulonleges élmeény, amely
egyszerre frissiti fel testét és nyugtatja meg
lelkéet. A talp egyeduldlld érzéekenysége
réevénafinom, meégis hatarozott mozdulatok
mely relaxaciot idéznek els, mikozben Uj
energiaval toltik fel a szervezetet. Ez az
6si modszer segit helyreédllitani a belsd
egyensulyt, tamogatva a termeészetes
harmoniat és a teljes kikapcsolodas
elmeényet.

Foot massage is a unigue experience that
refreshes your body while calming your soul.
Thanks to the exceptional sensitivity of the
feet, gentle yet firm movements induce deep
relaxation while replenishing your body with
new energy. This ancient method helps restore
inner balance, supporting natural harmony and
a complete sense of relaxation.

Harmony from

the Ground Up.
0000



PINDA SWEDA

PINDA SWEDA

A Herbal masszazs egy kulonleges, érzékszerveket kényeztetd élmeény, ahol a meleg gyogynoévenyes
zsakocskak és a finom, relaxald masszazsfogasok harmonidja segit kiszakadni a mindennapokbdl. A forrd
gdzben atmelegitett gyogynovenycsomagok kellemes illata és melege lagyan atjarja a testet, ellazitja az
izmokatés megnyugtatjaazelmet. Agydogyndovenyektermeészetes ereje segit visszanyerni belsé egyensulyat,
mikozben a kezelés mély relaxacioval és valodi feltoltédéssel ajandéekozza meg. Idedlis valasztas, ha vagyik
egy kuldnleges, természet ihlette kényeztetésre.

Wature's douch
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The Herbal massage is a special, sensory indulgence
where the warmth of herbal pouches and gentle,
relaxing massage techniques come together to
help you escape everyday stresses. The soothing
aroma and heat of the herbal bundles, warmed in
steaming water, gently permeate the body, relaxing
muscles and calming the mind. The natural power
of the herbs supports the restoration of your inner
balance, while the treatment offers deep relaxation
and true rejuvenation. It's an ideal choice if you're
seeking a unigue, nature-inspired pampering
experience.




BAMBUSZ MASSZAZS

THAI BAMBOO MASSAGE

A bambuszmasszazs egyedulalld élmeényt nydjt: a bambuszrudak ritmikus mozdulatai mélyen ellazitjak az
izmokat, mikozben harmonizaljdk atestet ésalelket. Ezaz intenzivebb masszazstipus segit oldani a felgyulemlett
feszultséget, mikozben frissenergiaval tolti fel a szervezetet. A kezelés utan konnyedebbnek, felszabadultabbnak
és megujultnak érezheti magat — tokéletes valasztas, ha vagyik egy kulonleges, egzotikus wellness élményre.

The bamboo massage offers a unigque experience: the rhythmic movements of the bamboo sticks deeply relax
your muscles while harmonizing body and soul. This more intensive massage helps release built-up tension while

replenishing your body with fresh energy. After the treatment, you'll feel lighter, more liberated, and renewed — the
perfect choice if you're longing for a special, exotic wellness experience.

Where body
ABHYANGA meets soul eeeoeee

ABHYANGA

Az abhyanga, az ayurveda egyik legfontosabb

kinalja Onnek. Ez az energizald kezelés ritmusos practices, offers complete harmony for both body
mozdulatokkal, hudzo és dorzsold fogasokkal and soul. This energizing treatment pampers your
kényezteti bérét, segitve a mély ellazulast és az skin with rhythmic, gliding, and rubbing strokes,
energidk szabad &ramldsat. Az olajos érintés promoting deep relaxation and the free flow of
kirdlynéjeként’  ismert  abhyanga nemcsak energy. Known as the ‘queen of oil massages,

megnyugtatja a testet, de felébreszti a belsd Abhyamga mot only’ soothes the body but alse
3 ) - : o . B awakens your inner balance, leaving you fully
egyensulyt, igy On teljesen megujulva, kdnnyedén

o h " “rh . ind i renewed, light, and harmoniously ready to return
és harmonikusan térhet vissza mindennapjaihoz. to your daily life.




"MONGIBELLO"” LAVAKOVES MASSZAZS

LAVA STONE MASSAGE

A ldvakdves masszazs a melegség és az
érintés tokéletes harmoniajat nydjtja — eqgy
valodi kényeztetés a testnek és a léleknek.
A sima, meleg bazaltkovek kellemes hoje
mélyen ellazitja az izmokat, mikdzben a
masszazs ritmikus mozdulatai segitenek
lecsendesiteni az elmét és megszabadulni a
felgyulemlett feszultsegtdl. Ez a kulonleges
kezelés nemcsak relaxal, de Uj energiakkal
is feltolt, igy On felfrisstlten, konnyedén és
meguUjulva tavozhat. Idedlis valasztas, ha
egy meélyen nyugtato, melegséggel atitatott
wellness élményre vagyik

The hot stone massage offers the perfect
harmony of warmth and touch — a true
indulgence for both body and soul. The smooth,
warm basalt stones deeply relax your muscles
while the rhythmic movements of the massage
help calm the mind and release built-up tension.
This special treatment not only relaxes but also
replenishes you with new energy, leaving you
refreshed, light, and renewed. It's the ideal
choice if you're seeking a deeply soothing
wellness experience infused with warmth.

Warm Serenitly



GYERTYA RITUALE

CANDLE RITUAL

Masszazsgyertyaink kizardlag természetes, organikus osszetevokbdl készuUlnek, tiszta illoolajokkal
gazdagitva, hogy egyedulallo aromaterapias élményt nyujtsanak Onnek. A gyertya melege lagyan olvasztja
fel a masszazsvajat, amely finoman és kényeztetden siklik a béron, tokéletesen atadva a természetes illatok
harmonigjat. Ez a kulonleges gyertyamasszazs segit mély relaxacidoba ringatni, oldja a feszultséget és
merevséget, mikozben megnyugtatd, harmonizald érzéssel tolti fel testét és lelkét. Engedje, hogy a gyertya
melege és illata dsszehangolja elméjét, testét és szellemét, és élvezze a teljes testi-lelki feltoltddést, amely
Uj energiaval és frissesseggel ajandékozza meg.

Our massage candles are made exclusively from natural, organic ingredients, enriched with pure essential
oils to provide you with a unique aromatherapy experience. The gentle warmth of the candle softly melts
the massage butter, which glides smoothly and indulgently over the skin, perfectly delivering the harmony
of natural scents. This special candle massage lulls you into deep relaxation, easing tension and stiffness
while filling your body and soul with soothing, harmonizing sensations. Let the warmth and fragrance of the
candle align your mind, body, and spirit, and enjoy a complete physical and mental rejuvenation that gifts
you with renewed energy and freshness.
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TOVABBI INFORMACIO
+36 30 132 2061
info@reedhotel.hu
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