
M A S S Z Á Z S O K  É S  K E Z E L É S E K
MASSAGES AND TREATMENTS





M A S S Z Á Z S O K  É S  K E Z E L É S E K

Wellness szolgáltatásaink között Ön is megtalálhatja  
a tökéletes feltöltődést: válasszon nyugtató masszázsa-
ink, frissítő vagy kényeztető kozmetikai kezeléseink közül!  
Elhivatott kollégáink szakértelmükkel és gondoskodásuk-
kal biztosítják, hogy a nálunk eltöltött idő igazi feltöltődést 
nyújtson Önnek.

MASSAGES AND TREATMENTS

A mindennapok rohanása után kapcsolódjon ki 
a wellness kezelések nyújtotta élményekkel.

Engedje meg magának azt a figyelmet és törődést, 
amit igazán megérdemel! Nálunk nemcsak testileg, de 
lelkileg is feltöltődhet – egy pihentető masszázs vagy egy 
kényeztető kozmetikai kezelés segít kiszakadni a rohanó 
hétköznapokból. A nyugalom légköre, a finom érintések és 
a személyre szabott kezelések gondoskodnak arról, hogy új 
energiával, felfrissülve és kiegyensúlyozottan térjen vissza a 
mindennapokba.

Among our wellness services, you too can find the perfect way 
to recharge: choose from our soothing massages, refreshing, or 
indulgent cosmetic treatments! Our experienced team takes 
great care and expertise to ensure that your time with us brings 
you true renewal.
After the rush of everyday life, unwind with the experiences 
offered by our wellness treatments. Allow yourself the attention 
and care you truly deserve! Here, you can recharge not only your 
body but also your mind — a relaxing massage or a pampering 
cosmetic treatment helps you escape the busy pace of daily 
life. The serene atmosphere, gentle touches, and personalized 
treatments ensure you return to your days feeling refreshed, 
reenergized, and balanced.



A R O M A T E R Á P I A
AROMA THERAPY

Az aromaterápia valódi élmény a testnek és a léleknek egyaránt – természetes illóolajokkal segít ellazulni, 
feltöltődni és visszatalálni a belső harmóniához. Az illatok gyengéd ereje nemcsak megnyugtatja az 
idegrendszert, hanem támogatja a mélyebb relaxációt, segíti a légzés könnyedségét, javítja a közérzetet, és 
hozzájárul a szervezet egyensúlyának megőrzéséhez. Engedje, hogy elvarázsolják az illatok, és tapasztalja 
meg a teljes testi-lelki felfrissülés élményét.

Aromatherapy is a true experience for both body and soul – natural essential oils help you relax, recharge, and 
reconnect with your inner harmony. The gentle power of the scents not only soothes the nervous system but also 
supports deeper relaxation, promotes easier breathing, enhances well-being, and contributes to maintaining the 
body’s balance. Let the fragrances enchant you and experience complete physical and mental rejuvenation.

Inner Peace “

“

Engedje, hogy elvarázsolják 
az illatok, és tapasztalja 

meg a teljes testi-lelki 
felfrissülés élményét.



I N T E N Z Í V  M A S S Z Á Z S
INTENSIVE MASSAGE

A mélyszöveti masszázs azoknak szól, akik a mélyebb, intenzívebb ellazulást keresik. A határozottabb 
mozdulatok célja a letapadt, feszült izmok oldása és a testben felgyülemlett feszültség oldása. Ez a masszázs 
segít visszatalálni a könnyed mozgás élményéhez, miközben a mélyebb rétegekig ható érintések teljes testi 
megkönnyebbülést nyújtanak. Tökéletes választás, ha a relaxáció mellett az izomlazítás is fontos Önnek.

The deep tissue massage is designed for those 
seeking a deeper, more intense relaxation. The 
firmer movements aim to release tight, tense 
muscles and alleviate built-up tension in the 
body. This massage helps you rediscover the ease 
of movement, while the deep-reaching strokes 
provide complete physical relief. It’s the perfect 
choice if muscle relaxation is as important to you 
as overall relaxation.

Deeper Touch, 
Deeper Calm.



A refreshing yet deeply relaxing fragrance experience that carries the pure 
energies of nature. Green and fresh notes – violet, rosemary, petitgrain – blend 
delicately with soft woody tones, evoking a walk after a summer sunset in the 
dewy, freshly cut grass. This body oil helps to create inner balance while refreshing 
the senses and recharging the mind.

VA G H E G G I  S U N R I S E  -  O L A J O S  M A S S Z Á Z S

VA G H E G G I  S U N S E T
O L A J O S  M A S S Z Á Z S

OIL MASSAGE

OIL MASSAGE

Egy finoman édes és meleg illatkompozíció, amely a reggeli béke és otthonosság érzését hozza el. A frissen 
sült keksz, lágy tej, krémes puding, karamellás cukor és pirított mandula illatai harmonikus egyensúlyban 
egyesülnek, mint egy meghitt reggeli pillanat a nap első fényeiben. Ez a testolaj igazi illatélménnyé teszi az 
ébredést, miközben táplálja és puhítja a bőrt.

Egy üdítő, mégis mélyen ellazító illatélmény, amely a természet tiszta energiáit 
hordozza. A zöld és friss jegyek – ibolya, rozmaring, petitgrain – finoman 
keverednek a lágy fás tónusokkal, megidézve egy nyári naplemente utáni sétát 
a harmatos, frissen vágott fűben. Ez a testolaj a belső egyensúly megteremtését 
segíti, miközben felfrissíti az érzékeket és feltölt mentálisan.

Pure energy

A delicately sweet and warm fragrance composition that brings a sense of morning peace and homeliness. The scents 
of freshly baked biscuits, soft milk, creamy pudding, caramelized sugar, and roasted almonds blend in harmonious 
balance, like an intimate morning moment in the first light of day. This body oil makes waking up a true sensory 
experience while nourishing and softening the skin.



E N E R G I Z Á LÓ  TA L P  É S  L Á B M A S S Z Á Z S
ENERGIZING FOOT AND LEG MASSAGE

A talpmasszázs különleges élmény, amely 
egyszerre frissíti fel testét és nyugtatja meg 
lelkét. A talp egyedülálló érzékenysége 
révén a finom, mégis határozott mozdulatok 
mély relaxációt idéznek elő, miközben új 
energiával töltik fel a szervezetet. Ez az 
ősi módszer segít helyreállítani a belső 
egyensúlyt, támogatva a természetes 
harmóniát és a teljes kikapcsolódás 
élményét.

Foot massage is a unique experience that 
refreshes your body while calming your soul. 
Thanks to the exceptional sensitivity of the 
feet, gentle yet firm movements induce deep 
relaxation while replenishing your body with 
new energy. This ancient method helps restore 
inner balance, supporting natural harmony and 
a complete sense of relaxation.

Harmony from 
the Ground Up.



P I N D A  S WE D A
PINDA SWEDA

The Herbal massage is a special, sensory indulgence 
where the warmth of herbal pouches and gentle, 
relaxing massage techniques come together to 
help you escape everyday stresses. The soothing 
aroma and heat of the herbal bundles, warmed in 
steaming water, gently permeate the body, relaxing 
muscles and calming the mind. The natural power 
of the herbs supports the restoration of your inner 
balance, while the treatment offers deep relaxation 
and true rejuvenation. It’s an ideal choice if you’re 
seeking a unique, nature-inspired pampering 
experience.

A Herbál masszázs egy különleges, érzékszerveket kényeztető élmény, ahol a meleg gyógynövényes 
zsákocskák és a finom, relaxáló masszázsfogások harmóniája segít kiszakadni a mindennapokból. A forró 
gőzben átmelegített gyógynövénycsomagok kellemes illata és melege lágyan átjárja a testet, ellazítja az 
izmokat és megnyugtatja az elmét. A gyógynövények természetes ereje segít visszanyerni belső egyensúlyát, 
miközben a kezelés mély relaxációval és valódi feltöltődéssel ajándékozza meg. Ideális választás, ha vágyik 
egy különleges, természet ihlette kényeztetésre.

Nature’s Touch



B A M B U S Z  M A S S Z Á Z S

A B H YA N G A

THAI BAMBOO MASSAGE

ABHYANGA

A bambuszmasszázs egyedülálló élményt nyújt: a bambuszrudak ritmikus mozdulatai mélyen ellazítják az 
izmokat, miközben harmonizálják a testet és a lelket. Ez az intenzívebb masszázstípus segít oldani a felgyülemlett 
feszültséget, miközben friss energiával tölti fel a szervezetet. A kezelés után könnyedebbnek, felszabadultabbnak 
és megújultnak érezheti magát – tökéletes választás, ha vágyik egy különleges, egzotikus wellness élményre.

Az abhyanga, az ayurvéda egyik legfontosabb 
kincse, a test és lélek teljes harmonizálását 
kínálja Önnek. Ez az energizáló kezelés ritmusos 
mozdulatokkal, húzó és dörzsölő fogásokkal 
kényezteti bőrét, segítve a mély ellazulást és az 
energiák szabad áramlását. Az ‚olajos érintés 
királynőjeként’ ismert abhyanga nemcsak 
megnyugtatja a testet, de felébreszti a belső 
egyensúlyt, így Ön teljesen megújulva, könnyedén 
és harmonikusan térhet vissza mindennapjaihoz.

Abhyanga, one of Ayurveda’s most treasured 
practices, offers complete harmony for both body 
and soul. This energizing treatment pampers your 
skin with rhythmic, gliding, and rubbing strokes, 
promoting deep relaxation and the free flow of 
energy. Known as the ‘queen of oil massages,’ 
Abhyanga not only soothes the body but also 
awakens your inner balance, leaving you fully 
renewed, light, and harmoniously ready to return 
to your daily life.

The bamboo massage offers a unique experience: the rhythmic movements of the bamboo sticks deeply relax 
your muscles while harmonizing body and soul. This more intensive massage helps release built-up tension while 
replenishing your body with fresh energy. After the treatment, you’ll feel lighter, more liberated, and renewed — the 
perfect choice if you’re longing for a special, exotic wellness experience.

Where body
meets soul



” M O N G I B E L LO”  L ÁVA KÖVE S  M A S S Z Á Z S 
LAVA STONE MASSAGE

A lávaköves masszázs a melegség és az 
érintés tökéletes harmóniáját nyújtja – egy 
valódi kényeztetés a testnek és a léleknek. 
A sima, meleg bazaltkövek kellemes hője 
mélyen ellazítja az izmokat, miközben a 
masszázs ritmikus mozdulatai segítenek 
lecsendesíteni az elmét és megszabadulni a 
felgyülemlett feszültségtől. Ez a különleges 
kezelés nemcsak relaxál, de új energiákkal 
is feltölt, így Ön felfrissülten, könnyedén és 
megújulva távozhat. Ideális választás, ha 
egy mélyen nyugtató, melegséggel átitatott 
wellness élményre vágyik

The hot stone massage offers the perfect 
harmony of warmth and touch — a true 
indulgence for both body and soul. The smooth, 
warm basalt stones deeply relax your muscles 
while the rhythmic movements of the massage 
help calm the mind and release built-up tension. 
This special treatment not only relaxes but also 
replenishes you with new energy, leaving you 
refreshed, light, and renewed. It’s the ideal 
choice if you’re seeking a deeply soothing 
wellness experience infused with warmth.

Warm Serenity



G YE R T YA  R I TUÁ L É
CANDLE RITUAL

Masszázsgyertyáink kizárólag természetes, organikus összetevőkből készülnek, tiszta illóolajokkal 
gazdagítva, hogy egyedülálló aromaterápiás élményt nyújtsanak Önnek. A gyertya melege lágyan olvasztja 
fel a masszázsvajat, amely finoman és kényeztetően siklik a bőrön, tökéletesen átadva a természetes illatok 
harmóniáját. Ez a különleges gyertyamasszázs segít mély relaxációba ringatni, oldja a feszültséget és 
merevséget, miközben megnyugtató, harmonizáló érzéssel tölti fel testét és lelkét. Engedje, hogy a gyertya 
melege és illata összehangolja elméjét, testét és szellemét, és élvezze a teljes testi-lelki feltöltődést, amely 
új energiával és frissességgel ajándékozza meg.

Our massage candles are made exclusively from natural, organic ingredients, enriched with pure essential 
oils to provide you with a unique aromatherapy experience. The gentle warmth of the candle softly melts 
the massage butter, which glides smoothly and indulgently over the skin, perfectly delivering the harmony 
of natural scents. This special candle massage lulls you into deep relaxation, easing tension and stiffness 
while filling your body and soul with soothing, harmonizing sensations. Let the warmth and fragrance of the 
candle align your mind, body, and spirit, and enjoy a complete physical and mental rejuvenation that gifts 
you with renewed energy and freshness.



F O G L A L J A  L E  I D Ő P O N T J Á T  M O S T

TOVÁBBI INFORMÁCIÓ
+36 30 132 2061

info@reedhotel.hu
reedhotel.hu

8600-Siófok, Vécsey Károly u. 20.

BOOK YOUR
APPOINTMENT

NOW


